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F Jeo

Hraci

* Hraji Fair play — to znamena mnohem vice nez jen pouhé respektovani pravidel. Je to také vyjadreni vzajemné
Ucty, respektu a pratelstvi se vsemi ¢leny klub(, soupefi, rozhod¢imi, partnery klub(, rodi¢i hracd, fanouskau.

* Neponizuji spoluhrace ani soupere.

* Svym chovanim reprezentuji a podporuji svij klub

* Uprednostnuji tymovy vykon nad osobnimi zajmy

* Respektuji rozhodnuti trenérl a realizac¢niho tymu

* Omlouvaji svou nepritomnost na tréninku i v zapasech

* Dodrzuji spravnou Zivotospravu

* Chodi na klubové akce (zapasy, tréninky, akce propaguijici klub) v klubovém obleceni

* Jsou hrdi na svuj klub, pecuji o jeho dobré jméno, jsou k nému loajdlni, nekritizuji ho na verejnosti, podnéty a
vyhrady resi na padé klubu.

* Vzdy predvadi nejlepsi mozny vykon

* Pecuji o majetek a sportovni vybaveni klubu

* Nezucastnuji se zadné Cinnosti, ktera se neslucuje se zasadami slusSného chovani, psanymi i nepsanymi etickymi a
sportovnimi pravidly. Cinnost s prvky podvodného jednani je zcela vylouéena.



Trenéri

» Respektuji jedinec¢nost kazdého sportovce bez ohledu na jeho plivod, etnickou pfislusnost, rasu ¢i barvu pleti, ndbozenské a
politické presvédcéeni

* Svou praci vykondvaji s nejvétsi moznou mirou profesionality, odbornosti, vstficnosti, porozuméni a ochoty pomoci, bez jakychkOg
predsudkl a stereotypl

* Své ukoly a povinnosti plni s maximalni zodpoveédnosti a co nejefektivnéji, ve shodé se vSsemi psanymi i nepsanymi etickymi a
sportovnimi pravidly

* Neustale se vzdélavaji, zvysuji svou odbornost a nové poznatky prendseji do kazdodenni praxe (sebevzdélavani, odborné seminare,
moderni trendy v oboru)

* Pracuji koncepéné na zlepseni vykonnosti svych svérencu

* Pracuji s chybou. Chyba je nedilna soucdst vyvoje a je nutné se z ni poucit

* Vedou sportovce k védomi odpovédnosti za sebe samé

* Vzdjemné se respektuji se vSsemi ¢leny klubu, hraci, fanousky, partnery a rodici hraca.

* VCas zajisti nominaci na zdpasy a turnaje

* Nezucastnuji se zadné Cinnosti, ktera se neslucuje s vykonem jeho préce a vychovou sportovcu. S vykonavanim ¢innosti trenéra je
neslucitelné korupc¢ni jednani ¢i podvodné jednani jiného druhu

* Jsou ke klubu loajalni, pecuji o jeho dobré jméno, chovaji se tak, aby vytvareli jeho pozitivni image. Podnéty ¢i vyhrady rfesi s
vedenim klubu vyhradné na jeho pladé

* Jdou svym chovanim prikladem svym svéfencim a ¢lenim realizacniho tymu

* Chodi na klubové akce (zapasy, tréninky, akce propagujici klub) v klubovém obleceni

* Nezkreslené prezentuji svou praci v médiich a na verejnosti

* Dbaiji vedle dlirazu na vykon a vysledek rovnéz dliraz na zdravi sportovcl

» Uzndvaji soupere jako entitu, kterou se snazi prekonat ¢i porazit pouze zplsoby vytyéenymi pravidly, maji ke svym soupefim a
rozhodcim respekt i mimo sportovni zapoleni

* Uprednostnuiji cile klubu nad osobnimi zajmy




Rodice, clenové a pratelé klubu

* Rodice, trenéfi a vedeni klubu jsou partneri a spolecné vychovavaji déti a dospivajici

* Posiluji smysl fair play u déti a dospivajicich, ktefi jsou do sportu aktivné zapojeni. Fair play
znamena mnohem vice, nez jen pouhé respektovani pravidel, nese v sobé stopy pratelstvi,
respektovdni soupere a sportovniho ducha. Je to zpUsob mysleni, nikoliv pouhé chovani.

e Komunikuji s trenéry a vedenim klubu

e Podporuji a chvali své déti za konkrétni ¢innosti, nezavisle na vysledku

* Nevyjadruji se negativné ke hre a nekfic¢i na déti, co ve které situaci délat — hrac se potrebuje
naucit rozhodovat sam!

* Rady pfi hre a o hfe nechaji na trenérovi, aby neméli hraci v hlavé zmatek

 Pfi utkdnich zUstavaji v prostoru vyhrazeném pro divaky

* Rodice dbaji na spravnou zZivotospravu déti — strava, pitny rezim, spanek

* Nezakazuji détem sport, kdyzZ se Spatné uci, mozna je to jediné prostredi, kde se citi dobre

* Omlouvaji své déti z trénink( a zapasl vcas

* Nevyjadrfuji se negativné o tymu na verejnosti a socialnich sitich - vyhrady a konstruktivni kritiku
sméruji k trenéram / vedeni klubu



